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Vraag

Op een basisschool wordt tweetalig onderwijs aangeboden, wat betekent dat zowel instructie als
leermiddelen gedeeltelijk Engelstalig zijn. Er wordt in het Engels gelezen vanaf eind groep 4, begin groep 5.
Op dat moment is het leesniveau zodanig, dat het lezen in de vreemde taal geen grote problemen oplevert.
De vraag is echter of dit voor leerlingen met dyslexie ook geldt. De ervaring leert dat deze leerlingen
ongeveer op 10-jarige leeftijd het leesniveau van begin groep 5 beheersen. Dyslexiespecialisten op school
konden op bovenstaande geen helder antwoord geven. De vraag luidt dan ook:

Wat is de relatie tussen de ontwikkeling van leesvaardigheid in het Engels als vreemde taal en dyslexie in de
basisschoolleeftijd?

Kort antwoord

Dyslexie verwijst naar een stoornis in het (leren) lezen en/of spellen, die ook invioed heeft op het leren
lezen van Engels als vreemde taal. Met name het niet transparante taalklanksysteem in het Engels is
belemmerend bij het leren lezen in deze taal. Gezien de hardnekkigheid van het probleem wordt ten aanzien
van het leren (lezen) van een vreemde taal door leerlingen met dyslexie gewezen op het belang van de
ontwikkeling van mondelinge taalvaardigheden en het benutten van specifieke vaardigheden in de
moedertaal voor het leren lezen in het Engels.

Toelichting antwoord

Hoewel het begrip dyslexie veel wordt gebruikt, zijn de wetenschappelijke opvattingen over dyslexie en de
oorzaak/oorzaken niet eenduidig. Dyslexie verwijst naar een specifieke stoornis in het (leren) lezen en/of
spellen (Ghesquiére et al 2010; SDN & De Jong et al 2016). Stichting Dyslexie Nederland (De Jong et al,
2016) hanteert onderstaande definitie voor dyslexie:

‘Dyslexie is een specifieke leerstoornis die zich kenmerkt door een hardnekkig probleem in het aanleren van
accuraat en vlot lezen en/of spellen op woordniveau, dat niet het gevolg is van omgevingsfactoren en/of een
lichamelijke, neurologische of algemene verstandelijke beperking.’

Als één van de oorzaken van dyslexie wordt gewezen op een probleem in de fonologische

taalverwerking (Van Berkel 2006; Braams 2007; De Jong et al 2016; Ghesquiére et al 2010; Goswami
2000; Nijakowska 2010; Tops & Boons 2013). Mensen met dyslexie hebben een verminderd fonologisch
bewustzijn: zij hebben moeite met het verdelen van een woord in klanken (fonemen), moeite het verschil te
zien en aan te geven in woorden die slechts in één klank verschillen, en moeite om een koppeling te maken
tussen de gesproken klank en de letter(s) op schrift (Van Berkel et al, 2006).

Fonologie en transparantie van de taal

Morfidi et al (2007) vergeleken 15 jarige zwakke en gemiddelde lezers in de moedertaal en Engels als
vreemde taal, waarbij de belangrijkste bevinding was dat er verschillen tussen zwakke en gemiddelde lezers
werden gevonden in de fonologische processen in beide talen. Zwakke lezers presteerden minder goed.
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Bij de fonologische processen of verwerking speelt transparantie een rol. Hoe transparanter de te leren taal
des te voortvarender de fonologische verwerking van die taal. Waar het Nederlands wordt aangemerkt als
een transparante taal, wordt het Engels aangeduid als een niet-transparante taal (Ghesquiére et al 2010;
Smythe et al 2013; Tops & Boons 2013). Dit betekent dat de overeenkomst tussen fonemen en grafemen in
het Engels kleiner is dan in het Nederlands. Zo kent het Engels telt 44 fonemen en 561 manieren om deze
klanken op te schrijven (Tops & Boons 2013). Daarop aansluitend wijzen Ghesquiére, Boets, Gadeyne en
Vandewalle (2010) erop dat de lees- en spellingkennis vanuit het Nederlands ernstig wordt verstoord door
het taalklanksysteem in het Engels.

Bij de te beantwoorden vraag is het van belang in ogenschouw te nemen dat de transparantie van het
Nederlands en het Engels niet gelijk is, wat betekent dat internationaal onderzoek voor de beantwoording
van de vraag slechts ten dele bruikbaar is. Alleen onderzoek naar vergelijkbare transparantie in beide talen
kan helderheid verschaffen.

Nijakowska (2010) haalt in haar publicatie onderzoek van Oren en Bresnitz (2005) aan, waaruit blijkt dat de
snelheid van het succesvol lezen van woorden in een vreemde taal door volwassenen met dyslexie
afhankelijk is van de orthografische kenmerken van de moeder- en van de vreemde taal, in dit onderzoek
Hebreeuws en Engels. Aangezien het probleem van snel met succes lezen in de volwassenheid blijft bestaan,
bevestigt deze bevinding ook voor de vreemde taal de hardnekkigheid van het probleem in het aanleren
van accuraat en vlot lezen en/of spellen op woordniveau zoals verwoord in de definitie van dyslexie.

Ontwikkeling van leesvaardigheid in het Engels als vreemde taal bij dyslexie

Als het leren van de vreemde taal later van start gaat, en dus niet simultaan met de verwerving van de
eerste taal verloopt, kunnen vaardigheden uit de moedertaal de basis vormen voor het leren van de tweede
taal. De Linguistic Coding Differences Hypothesis (LCDH) is een theorie, die de universaliteit van
leesvaardigheid, maar ook de onderliggende leesproblemen verklaart (Ganschow e.a. 1991). Deze
hypothese werd onder andere ondersteund door de bevinding dat letterkennis en het lezen van hoog
frequente woorden in de moedertaal al vlot kan verlopen, terwijl dit in de tweede later geleerde taal nog tot
leesproblemen kan leiden, wat op vergelijkbare processen kan duiden (Morfidi et al, 2007). In een ander
Nederlands onderzoek werd gevonden dat 13-16 jarige leerlingen vaardigheden verworven in de moedertaal
(Nederlands) bij lezen, zoals leesstrategieén, bij het lezen in de vreemde taal (Engels) daadwerkelijk
gebruiken (Van Gelderen e.a., 2007).

Morfidi et al (2007) vonden tevens dat er bij matching op luisterbegrip een sterke relatie bestond tussen
lezen op woord- en tekstniveau en woordenschat in de vreemde taal. Deze bevinding lijkt erop te wijzen dat
de relatie tussen lezen en verbale competentie in de eerste fase van het leren van een vreemde taal groot
is. Ook Smythe et al (2003) stelden dat een hoger niveau van de mondelinge vaardigheid in het Engels als
vreemde taal, waaronder de woordenschat en kennis van de grammatica, cruciaal is voor de leesvaardigheid
in het Engels. Daarbij aansluitend constateerden Ghesquiere, Boets, Gadeyne en Vandewalle (2010) dat
leerlingen met dyslexie beter presteren bij mondeling taalvaardigheid dan bij schriftelijke taalvaardigheid.
Mogelijk geeft kennis van gesproken taal leerlingen de gelegenheid de technische problemen te
compenseren. Voor leerlingen met dyslexie lijkt het volgens de onderzoekers dan ook aan te bevelen de
mondelinge taalvaardigheid als uitgangspunt van voor het vreemde talenonderwijs te nemen.
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