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Kort antwoord

Voor de taal- en cognitieve ontwikkeling van meertalige leerlingen met een normale taalontwikkeling kan
het gunstig zijn als zij op school gebruik mogen maken van hun thuistalen. Of dit ook geldt voor leerlingen
met een taalontwikkelingsstoornis (TOS), is niet zeker. Wel is bekend dat meertalig opgroeien
taalontwikkelingsstoornissen niet verergert. Op sommige taal- en cognitieve gebieden kan meertaligheid
juist een voordeel zijn. Welke rol aandacht voor meertaligheid in de klas daarin speelt is echter niet
bekend.

Antwoord

Bij leerlingen met een taalontwikkelingsstoornis (TOS) hebben de hersenen moeite met het verwerken van
taal. Leerlingen met een TOS kunnen problemen ervaren in verschillende taaldomeinen, zoals grammatica
en woordenschat, bij het spreken en bij het begrijpen van taal. Bij meertalige leerlingen met een TOS uiten
de taalontwikkelingsproblemen zich in alle talen die zij spreken (zie Kennisrotonde, 2023a).

Hetis niet bekend of het inzetten van de thuistalen van meertalige leerlingen in de klas effect heeft op de
taal- en cognitieve ontwikkeling van leerlingen met TOS. Onderzoeksresultaten van meertalige leerlingen
zonder TOS kunnen —in combinatie met de beschikbare kennis over TOS —wel aanwijzingen geven voor
een antwoord op deze vraag.

Meertaligheid niet nadelig voor kinderen met taalontwikkelingsproblemen

Kinderen met een TOS kunnen meertalig opgroeien zonder dat dit hun taalontwikkelingsproblemen
verergert (Verbeek, 2024). Dit blijkt uit onderzoeken waarin de taalvaardigheden van eentalige en
meertalige kinderen met en zonder TOS vergeleken werden. Op sommige aspecten van de
taalontwikkeling werden geen verschillen gevonden tussen eentalige en meertalige kinderen met TOS
(Orgassa & Weerman, 2008). Op andere aspecten waren er wel verschillen, maar waren deze vergelijkbaar
met de verschillen tussen eentalige en meertalige kinderen zonder TOS (Meir, 2017). Meertaligheid is dus
niet nadelig voor de taalontwikkeling van kinderen met TOS.
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Er zijn zelfs aanwijzingen dat meertaligheid voordelig kan zijn voor de taal- en cognitieve ontwikkeling van
kinderen met TOS. Dit blijkt bijvoorbeeld uit onderzoek naar cognitieve vaardigheden, zoals geheugen, of
vaardigheden bij het leren van nieuwe talen, waarin meertalige kinderen met TOS beter presteerden dan
eentalige kinderen met TOS (Blom & Boerma, 2017; Tribushinina & Mackaaij, 2023). Het is echter niet
bekend welke rol het al dan nietinzetten van thuistalen in de klas hierbij speelt. Dit is wel onderzocht bij
leerlingen zonder TOS.

Inzet van thuistaal op school kan taalvaardigheid bevorderen bij leerlingen zonder TOS

Uit onderzoek naar meertalige leerlingen met een normale taalontwikkeling (dus zonder TOS of andere
taalproblemen) blijken aanwijzingen dat het inzetten van thuistalen in de klas bevorderlijk kan zijn voor
de taalontwikkeling en cognitieve ontwikkeling (zie Kennisrotonde, 2023b). In onderzoeken waarin
meertalige leerlingen een bepaalde uitleg of (voorlees)tekst eerst in hun thuistaal aangeboden kregen en
vervolgensin de taal die op school gebruikt werd, leerden de leerlingen nieuwe lesstof of woorden sneller
dan wanneer alleen de taal van de school gebruikt werd (bijv. Roberts, 2008; Perozzi & Chavez Sanchez,
1992). Onderzoekers beredeneren dat meertalige leerlingen die gebruik mogen maken van hun thuistaal
bij het opdoen van nieuwe kennis, vaardigheden en woordenschat, deze beter kunnen koppelen aan hun
bestaande kennis, ongeacht in welke taal zij die hebben opgedaan (bijv. Bosma et al., 2023; Duarte & Van
der Meij, 2018).

Geen onderzoek naar effecten thuistalen in de klas bij leerlingen met TOS

Eris geen onderzoek naar de effecten van het inzetten van thuistalen in de klas op de taalontwikkeling en
de cognitieve ontwikkeling van leerlingen met een TOS. We weten dus niet of de positieve aanwijzingen
die gevonden zijn voor meertalige leerlingen zonder TOS ook gelden voor meertalige leerlingen met een
TOS. Aangezien de taalontwikkeling en de cognitieve ontwikkeling van leerlingen met een TOS anders
verlopen dan bij leerlingen met een normale taalontwikkeling, kunnen we niet zonder meer aannemen
dat ook deze groep gebaat kan zijn bij het inzetten van thuistalen.

Sommige onderzoekers beredeneren dat het voor de communicatiemogelijkheden van meertalige
kinderen met een TOS of met andere (taal)ontwikkelingsproblemen belangrijk is dat zij al hun talen
mogen gebruiken (Novogrodsky & Meir, 2022; Nair etal., 2022). Aangezien hun
taalontwikkelingsproblemen hun communicatie kunnen bemoeilijken, zou het juist voor deze leerlingen
kunnen helpen om hen al hun kennis en talen te laten benutten.

Thuistalen inzetten bij de logopedische behandeling van TOS kan gunstig zijn

Vanuit klinisch onderzoek, gericht op de behandeling van TOS buiten de schoolcontext, zijn er
aanwijzingen dat het nuttig kan zijn om beide talen te ondersteunen, hoewel de hoeveelheid onderzoek
gering is. Uit interventiestudies waarin kinderen met een TOS als onderdeel van de behandeling extra
ondersteuning kregen in hun thuistaal, bleken met name aanwijzingen voor positieve effecten op het
gebied van hun woordenschat in het Nederlands (zie Nair et al., 2022, voor een overzichtsstudie; zie
Kennisrotonde 2023a). Net als bij meertalige kinderen zonder TOS lijkt het erop dat ook bij meertalige
kinderen met TOS kennis uit de ene taal kan worden ingezet om nieuwe kennis, vaardigheden en
woordenschat op te doen in de andere taal. De situatie en aanpak tijdens dit klinisch onderzoek is echter
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anders danin de klas, waardoor niet met zekerheid gezegd kan worden of het inzetten van thuistalen ook
in een klassikale context bevorderlijk kan zijn voor de taal- en cognitieve ontwikkeling.
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Meer weten?

e OpOnderwijskennis is de themapagina Meertaligheid in het onderwijs te vinden.
e Siméa biedt een Handreiking meertaligheid TOS.
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