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Kort antwoord 

Vanuit de wetenschappelijke literatuur zijn verschillende factoren bekend die bij kunnen dragen aan de 
sociale integratie van NT2-leerlingen in de klas, waaronder steun van de leerkracht, het opdoen van kennis 
over culturele achtergronden en ondersteuning bieden voor NT2-leerlingen in de taalverwerving. Er zijn 
echter geen methoden die leerkrachten kunnen inzetten die specifiek gericht zijn op de sociale integratie 
van NT2-leerlingen in de klas en waarvan bekend is dat ze effectief zijn. Sociale integratie is wel vaak een 
opbrengst van methoden die zich richten op andere, dan wel bredere doelstellingen, zoals de sociaal-
emotionele ontwikkeling van nieuwkomers. 

Antwoord 

Sociale integratie op school kan gedefinieerd worden als de mate waarin leerlingen relaties opbouwen met 
leerlingen buiten de eigen groep (Reitz & Banerjee, 2007) tijdens en na schooltijd (Dagevos, 2001). 
Bijvoorbeeld de mate waarin leerlingen met Nederlands als tweede taal (NT2-leerlingen), zoals leerlingen 
met een migratieachtergrond of vluchtelingenkinderen, relaties opbouwen met Nederlandse leerlingen 
(NT1-leerlingen). Sociale integratie van NT2-leerlingen is allerminst vanzelfsprekend. We zien dat NT2-
leerlingen vooral relaties aangaan met NT2-leerlingen en minder of niet met NT1-leerlingen en andersom 
(Jennissen et al., 2023). Uit onderzoek is gebleken dat leerlingen—in zowel het primair als voortgezet 
onderwijs—een sterke voorkeur hebben om om te gaan met leerlingen uit dezelfde groep (Fortuin et al., 
2014; Hooijsma, 2020; Jennissen et al., 2023; Verkuyten & Thijs, 2013). Dit is belemmerend voor de 
integratie van NT2-leerlingen in de klas en in de samenleving als geheel. Dit roept de vraag op wat 
effectieve methoden zijn om als leerkracht de sociale integratie van NT2-leerlingen in de klas te vergroten. 
Hoe zorg je ervoor dat leerlingen zich veilig en geaccepteerd voelen en dat leerlingen meer toenadering tot 
elkaar zoeken? 

Methoden om sociale integratie te bevorderen 

Voor zover wij weten zijn er op dit moment geen methoden die leerkrachten kunnen inzetten die specifiek 
gericht zijn op het bevorderen van de sociale integratie van NT2-leerlingen in de klas en waarvan bekend is 
dat ze effectief zijn. Sociale integratie is wel vaak een opbrengst van methoden die zich richten op andere, 
dan wel bredere doelstellingen. Deze methoden zetten zich bijvoorbeeld in op de sociaal-emotionele 
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ontwikkeling van nieuwkomers, waaronder NT2-leerlingen (e.g., Wereldreizigers; Pharos, z.d.), op een 
schoolbrede aanpak van pesten en discriminatie (Driessen et al., 2003) of op maatschappelijke participatie 
(NJi, z.d.). Het landelijk expertisecentrum Pharos heeft een overzicht gemaakt van interventies en 
methodes om te werken aan het welbevinden en de sociaal-emotionele ontwikkeling van 
vluchtelingenkinderen in de schoolcontext (Pharos, z.d.), deze methoden dragen mogelijk bij aan de 
sociale integratie van NT2-leerlingen.  

Vanuit de wetenschappelijke literatuur zijn verschillende factoren bekend die bij kunnen dragen aan de 
sociale integratie van NT2-leerlingen in de klas. Methoden die gebruikmaken van deze factoren zouden 
mogelijk bij kunnen dragen aan sociale integratie. In de volgende secties worden deze factoren uitgewerkt 
en tot slot worden voorbeeldactiviteiten waarin deze factoren naar voren komen besproken.  

Vier voorwaarden voor positieve effecten van contact tussen groepen 

Positieve interacties tussen kinderen bevorderen de sociale integratie (Allport, 1955). Volgens Allport’s 
Sociale Contacttheorie (1955) leidt contact tussen groepen echter alleen tot positieve effecten als er 
tenminste aan één of meer van de volgende vier voorwaarden wordt voldaan:  

1. gelijkwaardigheid (leerlingen zijn gelijkwaardig waardoor gevoelens van meer- of 
minderwaardigheid geen ruimte krijgen),  

2. gemeenschappelijke doelen met betekenisvolle interacties (doelen nastreven die betekenisvol 
zijn voor de leerlingen en leerkrachten),  

3. steun van autoriteiten, zoals leerkrachten (met betrekking tot leefregels, normen en waarden),  
4. 4) samenwerken (activiteiten moeten gericht zijn op samenwerken en geen vorm van competitie 

bevatten).  

Door in de interacties tussen kinderen in een klas aandacht te besteden aan één of meer van deze vier 
voorwaarden kun je als leerkracht de positieve effecten van de interacties stimuleren, waaronder de 
integratie van NT2-leerlingen in de klas (Hayward et al., 2017; McKay, 2018).  

Naast de cruciale rol van leerkrachten in het creëren en/of behouden van deze voorwaarden, blijkt steun 
van autoriteiten nog op een andere manier invloed uit te oefenen op de sociale integratie. Zo werkt een 
positieve houding van leerkrachten richting NT2-leerlingen en hun sociale integratie stimulerend voor de 
sociale integratie (Grieve & Haining, 2011). Leerkrachten kunnen worden gezien as ‘schakels’ tussen NT2- 
en NT1-leerlingen (Damigella et al., 2014) en kunnen een belangrijke rol spelen in het creëren van een 
veilig en stimulerend leerklimaat, waarin positieve interacties de ruimte krijgen (McKay, 2018). Daarnaast 
blijkt ook dat de empathie die leerkrachten laten zien jegens leerlingen gelinkt is aan betere contacten 
tussen leerlingen (Vescio et al., 2003). 

Kennis van elkaars culturele achtergrond 

Hoewel het plaatsen van kinderen met verschillende achtergronden in één groep of klas een belangrijke 
voorwaarde is voor het ontstaan van sociale integratie, blijkt uit onderzoek dat enkel blootstelling aan 
culturele diversiteit onvoldoende is voor sociale integratie (Stark et al., 2015). Naast blootstelling is ook 
kennis van elkaars cultuur nodig om onderling begrip en vervolgens sociale integratie tot stand te brengen. 
Kennis van elkaars cultuur kan bijvoorbeeld gestimuleerd worden door de leerlingen mogelijke onderlinge 

https://www.pharos.nl/wp-content/uploads/2021/08/Overzicht-interventies-Wellbevinden-nieuwkomerskinderen-Pharos-def.pdf
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verschillen in voorkeuren en gedragingen uit te leggen (Driessen et al., 2003). Aandacht voor begrip van en 
over verschillende culturen waarbij kinderen leren om te gaan met andere culturen in de onderwijsaanpak 
draagt bij aan sociale integratie (Driessen et al., 2003; Jennissen et al., 2012). 

Rol van taalbeheersing en -verwerving 

Het beheersen van de Nederlandse taal heeft een positief effect op de sociale integratie van NT2-
leerlingen (Vermeer, 2003). NT2-leerlingen die de Nederlandse taal minder goed beheersen ondervinden 
daardoor mogelijk ook meer problemen met hun sociale integratie dan NT1-leerlingen die de Nederlandse 
taal goed beheersen. Leerkrachten moeten voldoende momenten creëren waarin NT2-leerlingen hun 
woordenschat kunnen uitbreiden. De leerstof op school wordt echter zelden of nauwelijks aangepast als er 
slechts een klein aantal NT2-leerlingen in de groep zit, terwijl voor NT2-leerlingen de school de 
voornaamste bron van de Nederlandse taalverwerving is. Het gevolg hiervan is dat NT2-leerlingen over het 
algemeen minder mogelijkheden tot taalcontact krijgen (bijv. minder de beurt krijgen of nemen in de klas) 
maar ook minder kennis opdoen van de woorden en handelingen in de Nederlandse taal (Vermeer, 2003). 
Het gevolg hiervan is een beperkte taalbeheersing die in sommige situaties, zoals tijdens het kringgesprek, 
ervoor zorgt dat taal niet als middel ingezet kan worden om sociale interacties te bevorderen. Voor 
leerkrachten is het daarom van belang om de beperkte taalbeheersing niet als barrière te beschouwen 
(Grieve & Haining, 2011) en voldoende taalcontact te creëren voor NT2-leerlingen (Vermeer, 2003) met 
woorden die bijvoorbeeld tijdens een kringgesprek naar voren komen.  

Voorbeeldactiviteiten voor stimuleren sociale integratie 

Een voorbeeld van een activiteit waarin bovenstaande factoren zijn verwerkt om de sociale integratie van 
NT2-leerlingen te stimuleren is het maken van themaposters, bijvoorbeeld over de culturele achtergrond 
van zowel NT2- als NT1-leerlingen (Verkuyten & Thijs, 2013). Leerlingen maken thuis een poster waarbij de 
ouder(s) en/of verzorger(s) betrokken zijn om kenmerken te labelen in de moedertaal (i.e., de link wordt 
expliciet gelegd met taal en positieve contactmomenten; Grieve & Haining, 2011; Hayward et al., 2017). 
Door deze posters mee naar school te nemen en leerlingen te vragen om de posters in kleine groepjes te 
delen, leren kinderen meer over elkaars culturele achtergrond (in lijn met Grieve & Haining, 2011). 
Daarnaast faciliteert het taalgebruik welke in deze context relevant is (Vermeer, 2003.  

Daarnaast bieden methodes gericht op de ontwikkeling van sociale en burgerschapscompetenties 
concrete handvatten en activiteiten om de bovenstaande factoren die bijdragen aan sociale integratie 
samen te brengen. Zo is er van De Vreedzame School een lesbrief over Veilige groepjes (De Vreedzame 
School, z.d.). Deze lesbrief is gericht op het creëren van een fijne groep gedurende het schooljaar. Er wordt 
expliciet vermeld dat een fijne groep het gehele jaar de aandacht van de leerkracht vraagt (steun van een 
autoriteit; Allport, 1955). Leerlingen komen in aanmerking met begrippen zoals veilig en onveilig. Door 
middel van activiteiten worden vragen als “Hoe spelen wij op het plein?” en “Hoe werken wij samen?” 
beantwoord. Daarnaast wordt er gestreefd naar gelijkwaardigheid en betekenisvolle interacties. 
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Meer weten? 

- Kennisrotonde (2022). Is onderwijs in een aparte klas of school effectief voor de sociale integratie van 
nieuwkomers? 

- Kennisrotonde (2020). Is een aparte taalklas voor instromende NT2-leerlingen in het basisonderwijs beter 
voor de taalontwikkeling in het Nederlands? 

Over deze vraag 
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Trefwoorden:  Sociale integratie, NT2-leerlingen, migratieachtergrond, groepsvorming, 
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Referentie:  Kennisrotonde. (2023). Wat zijn effectieve methoden voor de sociale integratie van 
NT2-leerlingen in de klas in het basisonderwijs? (KR. 1697) 

Dit antwoord is gepubliceerd op Kennisrotonde.nl. De Kennisrotonde is samen met NCO en 
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