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Kort antwoord

Mbo-studenten met een lage SES (met ouders met een laag inkomen en/of met laagopgeleide’ ouders)
hebben een minder grote kans op studiesucces. Het is onduidelijk wat precies de verklaring is voor dit
verband, mede door het feit dat er veel risicofactoren zijn die met elkaar samenhangen. Het hebben van
schulden, weinig ondersteuning en betrokkenheid ervaren van ouders, het hebben van een
eenoudergezin, zwanger zijn en/of kinderen hebben en in contact zijn geweest met de politie zijn factoren
die verband houden met een lage SES en die ook negatief voorspellend zijn voor studiesucces in het mbo.

Antwoord

Een lage SES en studiesucces

Er kan worden gesproken van een gezin met een lage sociaaleconomische status/situatie (SES) wanneer er
sprake is van één of meer van de volgende kenmerken: een laag inkomen, een laag opleidingsniveau van
de ouders, werkloosheid van de ouders, weinig cultureel kapitaal bij de ouders, een gebroken gezin en
slechte behuizing; deze met elkaar samenhangende kenmerken worden ook wel ondergebracht onder het
begrip sociaaleconomische situatie/status (SES; Eimers & Bekhuis, 2006). Door de sterke samenhang is het
vaak lastig om precieze (causale) relaties vast te stellen, het kan daardoor onduidelijk zijn of nu de
financiéle situatie of ermee samenhangende kenmerken dé verklaring(en) biedt/bieden voor verschillen in
studiesucces. Dit komt onder meer door het feit dat er veel risicofactoren zijn die met elkaar samenhangen
en die —ofwel afzonderlijk ofwel in combinatie met elkaar—negatief samenhangen metiemands
studiesucces (Eimers & Bekhuis, 2006; WRR, 2009).

In onderzoek naar de effecten van iemands SES wordt doorgaans gekeken naar het gezinsinkomen, het
opleidingsniveau (in onderwijsonderzoek doorgaans het opleidingsniveau van iemands ouders), of naar

! In dit antwoord gebruiken we de termen ‘hoog-’ en ‘laagopgeleid’ om het verschil in
opleidingsachtergrond aan te geven. We zijn ons ervan bewust dat het onderscheiden van
opleidingen met behulp van de termen *hoog-’ en ‘laagopgeleid’ een hiérarchie in opleidingen
suggereert, terwijl het eigenlijk gaat over andersoortige opleidingen.
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beide factoren. Alsiemand ouders heeft met een hoog inkomen en/of met een hoog opleidingsniveau, dan
heeft hij of zij een ‘hoge SES'.

In dit navolgende wordt een antwoord gegeven op de vraag of mbo-studenten met een lage SES
gemiddeld genomen minder succesvol zijn in hun studie dan andere mbo-studenten. Studenten zijn
succesvol in hun studie als ze niet uitvallen, succesvol een studie(jaar) afronden en/of goede
studieprestaties behalen.

Eenlage SES gaat gemiddeld genomen samen met een lager studiesucces in het mbo
Mbo-studenten uit een ouderlijk huishouden met een lage SES blijken vaker uit te vallen dan die meteen
hoge SES. Dit blijkt zowel uit onderzoek waarin SES geoperationaliseerd is met behulp van het
gezinsinkomen van het ouderlijk huishouden als uit onderzoek waarin gekeken is naar het
opleidingsniveau van de ouders van de studenten. Zo bleek uit onderzoek van Herweijer (2008) naar
voortijdige schoolverlaters dat mbo-studenten uit een ouderlijk huishouden uit de laagste inkomensgroep
(minderdan1,1 keer het minimumloon) bijna twee keer zo vaak uitvallen als die uit de hoogste
inkomensgroep (meer dan 4 keer het minimumloon). Dit onderzoek is uitgevoerd met behulp van
onderwijsnummergegevens van OCW/CFl over 35.000 mbo-studenten die in studiejaar 2005-2006 zonder
startkwalificatie uit het mbo zijn vertrokken. Mbo-studenten uit gezinnen waarin de ouders geen betaald
werk hebben vallen zelfs nog vaker uit. Mbo-studenten uit arme gezinnen hebben in het basisonderwijs
vaak al een achterstand ten opzichte van andere leerlingen opgebouwd (Herweijer, 2008). Dit heeft deels
te maken met de eerder genoemde gezinskenmerken die sterk samenhangen met armoede en die samen
onder het begrip SES vallen (Eimers & Bekhuis, 2006). Door de achterstand die in het basisonderwijs
ontstaat, komen leerlingen uit arme gezinnen vaker in mbo 1 en 2 terecht, waar ze ook nog eens meer kans
hebben om uit te vallen dan in mbo 3 en 4.

Mbo-studenten die zelf schulden hebben blijken ook vaker uit te vallen in het mbo. Dit is gebleken uit
onderzoek van Elffers (2011) onder 1438 studenten in alle vier de mbo-niveaus, die met behulp van
vragenlijsten zijn gevolgd vanaf binnenkomst in het mbo tot de start van het tweede studiejaar. Mbo-
studenten met schulden ervaren door die schulden mogelijk een emotionele en praktische belasting,
waardoor hun participatie en prestaties op school worden beinvloed (Elffers, 2011).

Mbo-studenten van wie de vooropleiding van beide ouders niet hoger is dan basisonderwijs, vallen in de
eerste twee jaar van het mbo vaker uit dan studenten van wie de ouders hoogopgeleid zijn. Dit is gebleken
uit onderzoek naar 721 mbo-studenten die in de periode van 2007 tot en met 2010 rechtstreeks vanuit het
vmbo het mbo zijn ingestroomd en waarvan er 304 zijn uitgevallen (Vugteveen & Timmermans, 2017).

Ook uit een Amerikaanse meta-analyse blijkt dat een lage SES verband houdt met schooluitval, zij het wel
in het voortgezet onderwijs (Rumberger & Lim, 2008). Twee derde van de 102 onderzoeken die keken naar
het opleidingsniveau van de ouders heeft gevonden dat schooluitval vaker voorkwam bij leerlingen van
lager opgeleide ouders. Daarnaast vond de helft van de 110 onderzoeken die het inkomen van de ouders
hadden meegenomen dat een lager inkomen de kans op uitval verhoogt (Rumberger & Lim, 2008).

Factoren die verband houden met SES kunnen ook samenhangen met studiesucces in het mbo

Studenten die het vmbo hebben verlaten zonder diploma hebben een grotere kans op uitval in het mbo
(Elffers, 2011). Onder de leerlingen die voortijdig het vmbo hebben verlaten zijn er relatief veel met een
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sociaal-economisch ongunstige situatie, denk aan ouders met een laag inkomen, werkloze ouders,
laagopgeleide ouders, en ouders die minder regelmatig met hun kinderen musea, concerten of theaters
bezoeken (Herweijer, 2008; Traag & Van der Velden, 2008).

Mbo-studenten hebben een grotere kans op uitval als zij weinig ondersteuning en betrokkenheid ervaren
vanuit hun ouders (Elffers, 2011). Dit is bijvoorbeeld het geval als zij niet met hun ouders kunnen praten
over schoolgerelateerde zaken, als ouders hen niet kunnen helpen met hun huiswerk, en als ouders geen
goede contacten hebben met de school. Daarnaastis ook gebleken dat leerlingen die voortijdig het vmbo
verlaten minder vaak met hun ouders naar musea, concerten of theaters gaan dan leerlingen die niet
voortijdig het vmbo verlaten (Traag & Van der Velden, 2008). Ouders met een lage SES laten vaak een
lagere ouderbetrokkenheid zien bij schoolgerelateerde zaken (Hornby & Lafaele, 2011).

Mbo-studenten uit eenoudergezinnen vallen vaker uit dan studenten uit gezinnen met twee ouders
(Elffers, 2011; Herweijer, 2008). Een mogelijke verklaring hiervoor zijn de spanningen die aan een
echtscheiding voorafgaan (Herweijer, 2008). Een andere verklaring vanuit onderzoek naar vmbo-
leerlingen, is dat dit komt doordat leerlingen die met één ouder samenwonen mogelijk minder interactie
hebben met hun ouders dan leerlingen die met beide ouders samenwonen (Traag & Van der Velden,
2008). Eris daarmee ook minder gelegenheid om met hun kind te praten over school en over diens
schoolprestaties; terwijl deze vorm van ondersteuning door ouders het risico op uitval bij vmbo-leerlingen
met 50% blijkt te reduceren (Traag & Van der Velden, 2008).

Mbo-studenten die zwanger zijn en/of kinderen hebben, hebben een hogere kans om uit te vallen (Elffers,
2011). Daarnaast hebben tienermoeders een grotere kans op schoolverzuim dan leeftijdsgenoten die nog
geen kind hebben (Levine et al., 2001). Tienerouders hebben naar verhouding vaker een sociaaleconomisch
minder gunstige achtergrond (Bissel, 2000).

Mbo-studenten die in contact zijn geweest met de politie hebben een grotere kans om uit te vallen
(Elffers, 2011). De kans datjongeren in aanraking komen met de politie wordt groter naarmate het
opleidings- of inkomensniveau van hun ouders lager is (Traag & Van der Velden, 2010).
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