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Kort antwoord

Afgaand op het weinige beschikbare onderzoek lijkt met name de toename in interacties in de klas tussen
docenten leerling of tussen leerlingen onderling te leiden tot een verhoging van motivatie bij flipping the
classroom. Om dit effect te bereiken moeten leerlingen buiten de klas effectief kunnen leren. Hiervoor is
de inzet van meta-cognitieve vaardigheden essentieel. Het is van belang om bij vmbo-leerlingen extra
rekening te houden met deze voorwaarde, omdat zij over het algemeen over minder meta-cognitieve
vaardigheden beschikken dan leeftijdsgenoten in havo en vwo.

Antwoord
Flipping the classroom: ontstaan en ontwikkeling in de onderwijspraktijk

Lestijd op school wordt van oudsher doorgaans voornamelijk gevuld met kennisoverdracht en instructie,
waarna leerlingen de kennis in opdrachten buiten de lessen opnemen en verwerken, meestal individueel.
Met de opkomst van de Taxonomie van Bloom werden er steeds vaker vraagtekens gezet bij deze verdeling
in verwerking van kennis (Fouzia & Hafeez, 2021). Er zou op deze manier niet maximaal geprofiteerd
worden van de tijd die docent en leerlingen samen delen. Het zou logischer zijn om als leerling eerst
individueel te werken aan het onthouden en begrijpen om vervolgens gezamenlijk met andere leerlingen
te werken aan toepassen, analyseren, evalueren en creéren. Vanuit deze gedachte is ‘flipping the
classroom’ ontstaan (Fouzia & Hafeez, 2021); een methode waarbij het onderwijs in een blend van fysiek
en online wordt aangeboden. Hierbij bestuderen leerlingen voorafgaand aan de fysieke les in een online
leeromgeving instructie of kennisclips, waarna er in de fysieke les met de docent ruimte is voor een
gezamenlijke verwerking van de lesstof. Uit experimenten waarbij flipping the classroom wordt
vergeleken met traditioneel onderwijs blijkt dat flipping the classroom bijdraagt aan een hogere
efficiéntie in het onderwijs omdat de gezamenlijke onderwijstijd optimaal wordt benut (Kennisrotonde,
2020). Uit reviewstudies die experimenten met elkaar vergelijken blijkt dat flipping the classroom in veel
gevallen bijdraagt aan hogere leerresultaten (Fung et al., 2021; Satparam & Apps, 2022). Onderzoekers die
met een experiment de verschillen in kaart brachten tussen verschillende leeractiviteiten bij traditioneel
onderwijs en flipping the classroom geven aan dat deze verhoging in leerresultaten waarschijnlijk het
gevolgis van betere ontwikkeling van kritische denkvaardigheden dankzij de andere manieren van
kennisverwerking en kennistoepassing door de leerlingen (Atwa et al., 2022).
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Bewezen positief effect op leerresultaten, maar wisselende resultaten voor motivatie

Uit reviewstudies van experimenten waarbij onderzoekers flipping the classroom vergelijken met
traditioneel onderwijs blijkt dat flipping the classroom een positief effect heeft op leerresultaten, maar dat
het gevonden effect op motivatie erg wisselend is (Fung et al., 2021). Soms wordt er een positief effect
gevonden op motivatie, soms geen effect en een enkele keer een negatief effect (Galindo-Dominguez,
2021; Satparam & Apps, 2022). De moeilijkheid bij deze reviewstudies is dat onderzoek naar flipping the
classroom nog redelijk nieuw is en dat er nog onduidelijkheid is over de meest effectieve combinatie van
leeractiviteiten binnen en buiten de klas. Reviewstudies maken meestal geen onderscheid tussen de
verschillende vormen van flipping the classroom, terwijl tal van mogelijke combinaties van leeractiviteiten
mogelijk zijn (Kapur et al., 2022). Dit zou een verklaring kunnen zijn van de gevonden verschillen in
effecten. Hetis niet duidelijk welke combinaties van leeractiviteiten binnen en buiten de klas het meest
effectief zijn.

Verhoging van motivatie waarschijnlijk door toename interacties

Fungetal. (2021) hebben als een van de weinige onderzoekers, met een kleinschalige reviewstudie,
gezocht naar elementen van flipping the classroom die bijdragen aan de motivatie van leerlingen. Zij
concluderen dat met name de toename in interacties zoals discussies, feedback van de docent en
samenwerkingsopdrachten bijdragen aan een verhoging van de motivatie.

Belangrijke voorwaarde is dat leerlingen buiten de klas het voorwerk doen

Het succes van flipping the classroom is afhankelijk van het voorbereidende werk dat leerlingen buiten de
klas doen. Over het algemeen bestaat dat werk uit het kijken van online kennisclips en instructievideo’s. De
inzet van metacognitieve vaardigheden zoals plannen, controleren of je leerstof beheerst, en beoordelen
van het eigen leerproces zijn essentieel om zelfstandig en buiten de klas het voorbereidende werk te doen
(Al-Abdullatif, 2020). Leerlingen in het vmbo zijn over het algemeen minder in staat om deze
vaardigheden in te zetten dan leeftijdsgenoten in havo en vwo (Kennisrotonde, 2021).

Er moet ook aan technologische en pedagogische voorwaarden worden voldaan. De leerlingen moeten
bijvoorbeeld buiten de klas toegang hebben tot het online materiaal en dus beschikken over devices,
software en internet van hoge kwaliteit (Escueta et al., 2017). Uit een literatuurreview waarbij de
onderzoekers flipping the classroom hebben onderzocht met aanvullende interviews en vragenlijsten bij
leerlingen en leraren blijkt dat er ook technologische en pedagogische aspecten een belangrijke rol spelen
bij het uitvoeren van het voorbereidende werk. Wat betreft de technologische aspecten is het belangrijk
datde video’s van hoge kwaliteit zijn, de leerlingen toegang hebben tot de video’s via een
gebruiksvriendelijk online platform. Wat betreft de pedagogiek is het van belang dat de docent
voorafgaand aan het werk een duidelijke instructie geeft over de manier waarop leerlingen kunnen leren
metvideo’s. In de video maakt de docent duidelijk hoe de nieuwe kennis verbonden is met reeds opgedane
kennis. Tijdens het voorbereidend werk kunnen de leerlingen testen of ze de inhoud van de video
begrijpen en de mogelijkheid hebben om vragen te stellen aan de docent en andere leerlingen. Na het
voorbereidende werk moeten leerlingen met korte opdrachten kunnen laten zien dat ze het voorwerk
hebben gedaan (Mei & Polytechnic, 2021). Oudbier et al. (2022) voegen daar nog aan toe dat het belangrijk
isdaterin devideo's ook kennis via tekst wordt getoond en niet alleen via audio, en dat leerlingen het
voorwerk zo veel als mogelijk samen (online of fysiek) zouden moeten doen.
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